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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Stroke adalah penyakit atau ganguan fungsional otak berupa
kelumpuhan saraf yang di_akibatkan oleh gangguan aliran darah pada salah
satu bagian otak: Gangguan s_arqf n:a;upun kelur.npuhan yang terjadi tergantung
pada bagian otak man_a."_i')lang terkena. Pen)_/alii{ ini d_apat s__embuh sempurna,
sembuh dengan. -ca;:atat-au'keagtian erié'r1t6:-29_1.4)'. :
World Health OrganiZation (WHO) pada tahtm 2018 ada 15 juta orang

menderita-'stroke di selurlih. dunia setiap: tahun. Dari jumlah tersebut, 5 juta
Ly r .
"=

meninqgal dan 5 juta lainnya cacat perrr_far'\e'n.-Bahkan Strok:a menduduki tempat

kedua sebagai penyaklt tidak men'ular (_PTI\ZI) yang menyebabkan 11, 6% dari total
-'-kematlan di dunia pada tahun'2019 _(Felgln etal., 2021)
-.- .' | Data Riskesdas’ 2018 menunjukan p.revalen3| stroke tertingg_i di
' I'rr_1d_0nesia Indonesia terdap:at di Propinsi .Kalimantan Ti_m:ur_ “(44,7%) dan
terendah di I?rovinsi Papua (4,1%).-Prevalensi stroke di Pravinsi éumatera Selatan
adalahs %O% (Kemenkes, 2019). Prevalensi penyakif's.trok; meningkat seiring
bertambahnya umur éénga kasus.tertinggi pada kelompok um.ur 75 tahun ke atas
(50,2%) dan_terendah r;ada.'kelompok umur 15-24 tahun (0,6%). Berdasarkan

jenis kelamin, przivelensi stroke pada laki-laki (11%) hampir sama dengan

perempuan (10,95) (Kemenkes, 2019).



Berdasarkan data dari Riskesdas Provinsi Jambi tahun 2018 menunjukkan
prevalensi stroke mengalami peningkatan pada setiap edisinya. Prevalensi (per mil)
stroke menurut diagnosis dokter pada masyarakat usia >15 tahun pada tahun 2018
adalah 6,8%o, lebih tinggi dari prevalensi tahun 2013 sebesar 3,6%o0 dan prevalensi
tahun 2007 sebesar 4,5%o. Untuktahun 2018, Jumlah kasus stroke tertinggi terjadi
pada kelompok umus75 ta.hun_.keatas sebesar4,36%o. Padakategori jenis kelamin,
penderita;stroke pria sebanyak 0,72?2(: _dan.\:v:mit:;'seﬁan'yak 0,64%. "=
Penyebab kejadian étroke'd.iba-g;i menjadi du_a,’;eﬁﬁ,r stroke®infark atau 'non-hemoragik
dan stroke hemoragik. Penyebab stroke ir.ifar.k dia.k;ba{.tkan-adanya. emt_JoI.i pada pembuluh darah

otak, stroke hemoragik terjadi karena adanya pemb.l'JIuh darah otak 'y_ang pecah (Smeltzer,

2014). 1

l§t_rgl_<e ni)n-hemoragik t'er.jadi akibat-adanya erhbc')li‘gtau penyumbatan pada.pembuluh

darah olalg...}\teiosklerosis terbentuk dalam waktu yang Iamai-, penumpukan.lemak akan timbul

pfatdz':l dinding pembuluh darah arteri sampai terbentuk plal'<I yang dapat menyumbat pembuluh
darah yang:m'e'ngakibatkan terhambatnya suplai oksige.n ke jaringan otak (Kri_st:elh'ti etal., 2020).
Berdas:elrkan survey awal pada pasien Tn. A ditemukan GC§.9 yaitu ( E);es 3 (.membuka
mata dengan perTntah), Motorik 4 (menarik-anggota tubuh/fleks;-cepa;), Verbal 2 (suara tidak
jelas) ), tekanan darah 160/90 mmHg, ;_.u-hu 36,5°C, na(;i 80x/i,.resr3irasi 20x/i, SpO2 97.
. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakangyang telah-diuraikan,-maka yang menjadi rumusan masalah
Studi Kasus ini adalah bagaimana Asuhan Keperawatan Pada Tn. A Dengan Stroke Non

Hemoragik Gangguan Mobilitas Fisik Di Rumah Sakit Royal Prima Jambi Tahun 2022?



C. Tujuan Penelitian

1. Tujuan Umum

Untuk mengetahui Asuhan Keperawatan Pada Tn. A Dengan Stroke Non HemoragikGangguan

Mobilitas Fisik Di Rumah Sakit Royal Prima Jambi Tahun 2022.

2. Tujuan Khusus

a.

Untuk mengetahul peng.kajian padaTn.A-Dengan Stroke Non Hemoragik Gangguan
™ _JI o

Mobilitas Fisik di‘RumatsSakit Royal Prima @ . #

Untuk mengetahur aiagno'sé' keperawatan pada Tn:"A.Dengan Stroke Non Hemoragik

Gangguan Mobilitas Fisik di Rumah. Sakit Rdya_l Rrima

Untukumengetahui Rencana keperawatan padz;i Tn. A Dengan St_roke Non Hemoragik

Gangguari Mobilitas Fisikidi Rumah Sakit RoyalPrima

liJ_r_]El_Jk mengetahui imp'lémentasi keperawatan pada Tn. A Dengan Strake Non

.[-Ie_'njoragik Gangguan Mabilitas Fisik®di Rumah $aki't Royal Prima

Untuk mengetahui evaluasi keperawatan pada Tn."A Dengan Stroke Non Hemoragik

Gapgguan Mobilitas Fisik di Rumah Sakit Royal Prima

D. Manfaat Penulisan

1. Bagi IndustriRendidikan

a. Sebagai pemigukur kt_ama'r_ﬁ'puan bagi mahasiswas. dalam melakukan Asuhan
Keperawatan. pada Tn. A ‘Dengan Stroke Non Hemoragik Gangguan Mobilitas
Fisik Di Rumah Sakit-Royal PrimaJdambi Tahun 2022.

b. Untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang penyakit stroke non
hemoragik bagi mahasswa DIIl Keperawatan dan fakultas ilmu kesehatan
universitas adiwangsa jambi sehingga mampu meningkatkan mutu dalam proses

pembelajaran.



2. Bagi Rumah Sakit RS Royal Prima Kota Jambi
Dapat memberikan masukan kepada institusi pelayanan dalam memberikan asuhan
keperawatan stroke secara tepat dan benar.

3. Bagi Klien

Dapat Menambah penge hlamp&r]_@,qmbluaﬁgmﬂen tentang penyakit stroke, dan
dapat dijadik. ﬂﬁ%@@k g?qm I(;Bﬂfhlg'l’ljutlg_)enyaklt yang dialami.

4. Bagi F_ie!nslﬁs -.-"'
ﬂﬁgn asurﬁﬂf;eperawatan
3 ﬁa-';-fd aq’:elakukan
sec:%&-smtanatls yang nana:lya.a nﬂgk kan mutu ela.]zaﬂ'an yapb akan

¥
i
5" berdam padapenurur:_lqngn'é‘k bagi klien. "‘ ':.-i;
é:

IlI'\{e-lnjadlka ; bx

i Jg’elrsuai dengan

-
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