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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
Stroke adalah penyakit atau ganguan fungsional otak berupa
kelumpuhan saraf yang di_akibatkan oleh gangguan aliran darah pada salah
satu bagian otak. Gangguan s_aralf rr;a;upun kelur.npuhan yang terjadi tergantung
pada bagian otak man.a."_i'/'lang terkena. Pen;_/akit_ ini d_apat s_.embuh sempurna,
sembuh dengan. -ca::atatau'kerﬁa.tian ZIrié‘r1t'6:-2,Q_1I4)'. :
World Heajth Organizafion (\M__-l.@)_ pada tahtin 2018 ada 15 juta orang

menderita 'stroke di selurlih. dunia setiap: tahun. Dari jumlah™ tersebut, 5 juta

E
t - i

meninggal dan 5 juta lainnya cacat perm'aﬁén.-Bahkan Stroke imenduduki tempat
keduaE sebagai penyakit'tidak men'ullar (PTI\_ZI) yang menyebabkaﬁ 11,6% daritotal
-'---k.e-_m.';;ian di dunia pada tahun 2019 (Feiginetal., 2021).
-.- - 1 Data Riskesdas 2018 ~ rr.1enunjuka'1n. prevalensi stroke tertinggi . di
' I'rr_1d_onesia Indonesia terdap:alt di Propinsi .Kalimantan Ti_rriur_ “(&4,7%) = dan
t;erehdah di F_’rovinsi Papua (4,1%).-Prevalensi stroke di Provinsi S.umatera Selatan
adalahs 1_0% (Kemenkes, 2019). Prevalensi penyaki‘t"s.trok; meningkat seiring
bertambahnya umur (.jénga kasus.tertinggi pada kelempok um.ur 75 tahun ke atas
(50,2%) dan_terendah p;ada.'kelompok umur 15-24 tahun (0,6%). Berdasarkan

jenis kelamin, pr:';\velensi stroke pada laki-laki (11%) hampir sama dengan

perempuan (10,95) (Kemenkes, 2019).



Berdasarkan data dari Riskesdas Provinsi Jambi tahun 2018 menunjukkan
prevalensi stroke mengalami peningkatan pada setiap edisinya. Prevalensi (per mil)
stroke menurut diagnosis dokter pada masyarakat usia >15 tahun pada tahun 2018
adalah 6,8%o, lebih tinggi dari prevalensi tahun 2013 sebesar 3,6%o dan prevalensi
tahun 2007 sebesar 4,5%o. Untuk tahun 2018, Jumlah kasus stroke tertinggi terjadi
pada kelompok umur-75 ta.hun kflatas sébesar4,36%o. Pada kategori jenis kelamin,
penderita stroke pria sebanyak 0 72 /)o dan.w;mta sebanyak 0,64%. =
Penyebab kejadian stroke dlbagl menjadl dua i-3;a|f'U' stroke®infark atau no-n hemoragik
dan stroke hemoragik. Penyebab stroke mfark dlaklbatkan-adanya emboll pada pembuluh darah
otak, stroke hemoragik terjadi karen:sl adanya pembl'Jluh darah otak 'y_ang pecah (Smeltzer,
2014). 1 . .
l§'groke nlon hemoragik terjadl aklbat.adanya .emboll atau penyumbatan pada.pembuluh
darah o.tak. Ateroskler05|s terbentuk dalam waktu yang Iama- penumpukan lemak akan timbul
pa'da dln'dlng pembuluh darah arteri sampai terbentuk plak yang dapat mgnyumbat pembuluh
darah yang:rﬁe'ngakibatkan terhambatnya suplai oksige.n ke jaringan otak: (Kri_st:al'r;ti etal., 2020).
Berdas:a\rkan survey awal pada pasien Tn. A ditemukan GC§.9 yaitu ( E)I/es 3 (.membuka
mata dengan peﬁntaf]), Motorik 4 (menarik-anggota tubuh/fleks;-cepa';), Verbal 2 (suara tidak
jelas) ), tekanan darah 160/90. mmHg, ;_.u-hu 36,5°C, na(;i 80x/i,.res;5irasi 20x/i, SpO2 97.
. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang-yang telah-diuraikan,-maka yang menjadi rumusan masalah

Studi Kasus ini adalah bagaimana Asuhan Keperawatan Pada Tn. A Dengan Stroke Non

Hemoragik Gangguan Mobilitas Fisik Di Rumah Sakit Royal Prima Jambi Tahun 2022?



C. Tujuan Penelitian

1. Tujuan Umum

Untuk mengetahui Asuhan Keperawatan Pada Tn. A Dengan Stroke Non HemoragikGangguan

Mobilitas Fisik Di Rumah Sakit Royal Prima Jambi Tahun 2022.

2. Tujuan Khusus

a.

Untuk mengetahul peng.kajian padafTn.A-Dengan Stroke Non Hemoragik Gangguan
= -.Il e

Mobilitas Fisik diRumahisakit Royal prima ¥ ol o

Untuk mengetahul dlagnose keperawatan pada TN A Dengan Stroke Non Hemoragik

Gangguan Mobilitas Fisik di Rumah Saklt Royal Rrima

Untukamengetahui Rencana keperawatan padai Tn.__A Dengan 'St_roke Non Hemoragik

Gangguar Mobilitas Fisikdi Rumah Sakit Royal Prima

lLJ_ntuk mengetahui imp'lémentasi keperawatan padétI Tn. A Dengan Strake Non

L—Iemoraglk Gangguan Mobllltas F|S|k¥j| Rumah Saklt Royal Prima

Untuk mengetahui evaluasi keperawatan pada Tn. A Dengan Stroke Non Hemoragik

Garligguan Mobilitas Fisik di Rumah Sakit Royal Prima

D. Manfaat Penulisan

1. Bagi IndustriPendidikan

a. Sebagai pergukur k(_ema;_ﬁ'puan bagi mahasisWas, dalam mel.akukan Asuhan
Keperawatan.pada Tn. A -Dengan Stroke Non Hemoragik Gangguan Mobilitas
Fisik Di Rumah Sakit-Royal Prima Jambi Tahun 2022.

b. Untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang penyakit stroke non
hemoragik bagi mahasswa DIIl Keperawatan dan fakultas ilmu kesehatan
universitas adiwangsa jambi sehingga mampu meningkatkan mutu dalam proses

pembelajaran.



2. Bagi Rumah Sakit RS Royal Prima Kota Jambi
Dapat memberikan masukan kepada institusi pelayanan dalam memberikan asuhan
keperawatan stroke secara tepat dan benar.

3. Bagi Klien
Dapat Menambah penge hwﬁmauwﬂententang penyakit stroke, dan
dapat dijadik ﬂtﬁ%rﬂuk Ewg?qw I(;b‘ﬂﬂl-IE_ﬁ‘E‘tIEiyaklt yang dialami.

4. Bagi Bénﬂﬁs e
an ﬂﬁgn asu ‘Aqs;eperawatan
a .%elakukan

_,.- :
-l_lnjadika bu alaman dalam Eelakuk
ela-]!:iﬂ'an yapb akan
‘1 A\t
£
: |
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